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LA LETTRE — JALMALV Nantes N°69 Février 2026

Nous étions 43 bénévoles réunis lors de la Galette du 17 janvier pour écouter Rodolphe
Mocquet, directeur de COMPAS44 et président de 'ARESP PDL, nous présenter
'animation territoriale en soins palliatifs, ses enjeux et échanger sur les problématiques.
Les photos de la journée sont accessibles sur I'intranet du site https://jalmalv-nantes.fr/

L’Assemblée Générale de Jalmalv Nantes se tiendra lundi 9 mars 2026 a 19h. Vous
recevrez l'invitation dans la 2°™° quinzaine de février. Si vous avez effectué des activités
hors accompagnements, pensez a envoyer votre bilan a Anaélle au plus vite, pour
l'intégrer au bilan d’activités qui sera présenté a 'AG.

Infos générales

- SFAP

Vous pouvez suivre en Visio sur Zoom lundi 2 février de 19h a 20h les Actus de la SFAP,
avec le lien suivant :
https://us02web.zoom.us/|/82306532363?pwd=SKIWR]RNdId5ekZhSFFjR0IzZ09aQT09

Code secret : 665313

Au programme : Actualités Iégislatives : point sur les textes votés, décryptage et programme
pour la suite.

- Fédération

Elle propose un carrefour en visio mardi 3 février de 18h a 19h30 intitulé « Diffuser la ligne
téléphonique Malade ? Aidant ? J'écoute - 0 805 650 056 » pour partager I'expérience des
associations-pilote et inciter a une plus large diffusion de ce n° d’écoute.

Le 35é congres national se déroulera a Strasbourg les 8, 9 et 10 mai 2026, intitulé :

« Mourir...et aprés ? Envisager la mort sans tabou ».

L’ambition de ce congrés est d’apprivoiser la question de la mort, avec une grande liberté
de pensée et de parole, afin qu'elle soit de moins en moins taboue pour nous, les
bénévoles de Jalmalv.

Vous trouverez le programme sur ce lien : https://jalmalv-strasbourg.fr/congres/

- COMPAS

Suite a la mise en place en 2024 de la CARESP PDL, cellule d’animation régionale en
soins palliatifs des Pays de la Loire, nous allons cette année pouvoir compter sur 'arrivée
d’'un chargé d’animation sur notre département. Porté par I’Association COMPAS44, il
sera au service de I'ensemble des acteurs du 44 afin de faciliter et développer les
collaborations sur le territoire.

La création en décembre dernier de TARESP PDL, association régionale de soins palliatifs
des Pays de Loire porteuse de la CARESP PDL, au sein de laquelle COMPAS44 est
engagée avec l'élection de son directeur, Rodolphe MOCQUET au poste de président,
sera également de nature a fédérer 'ensemble des acteurs engagés dans la démarche
palliative.
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Vie de I’association

- Formation initiale 2025-2026

Toutes les formations de février se dérouleront au 23 rue des Renards, dans les locaux
de I’association.

Patricia Douaud, cadre de santé, interviendra sur « Les soignants, leur souffrance », le
mardi 3 février de 19h a 21h.

Le Dr Bertrand Brugére et Florian Seroux, assistant social, présenteront « COMPAS »
mercredi 11 février de 20h a 22h.

- Formation initiale 2024-2025

La 5°™ session d’Ecoute active animée par Anne Salathé aura lieu samedi 7 février de 9h
a 13h dans les locaux de I'association.

- Formation continue

- Hélene Liaigre et Catherine Rambeau participent a la formation de la Fédération :
« Deuil Module 1 : Formation initiale a I'écoute individuelle des personnes en deuil »
samedi 31 janvier et dimanche ler février 2026, a Paris.

- Anne Palillard participera a la formation de la fédération « Parler en public et
communiquer le message de Jalmalv » les 5 et 6 février a Paris.

- « Conscience et bienveillance »: le mercredi 11 février de 19h a 21h15, par le Docteur
Barbarot, dans les locaux de COMPAS.

- Florence Jounis, infirmiére de I'équipe ressource régionale soins palliatifs pédiatriques
animera une formation sur 'accompagnement pédiatrique, vendredi 13 février de 10h a
12h, dans les locaux de 'association.

- Vous pouvez vous inscrire a la formation « Entretenir sa dynamique de bénévole
d’accompagnement », animée par Isabelle Beilvert-Ménard, mardi 17 mars de 18h30 a
21h.

- Groupes de parole
Pas de groupe ce mois-ci, en dehors du groupe du lundi d’Anne Salathé qui a été reporté
du 19 janvier au 9 février, de 20h a 22h.

- Accompagnement du Deuil

Le groupe de Francoise et Denis se retrouvera samedi 7 février de 10h a 12h, dans les
locaux de I'association.

Le groupe de Jacqueline et Elisabeth se réunira dans les locaux de I'association samedi
14 février de 10h a 12h, ainsi que celui de Véronique et Jeannine.

Un groupe deuil se tiendra mercredi 18 février de 16h30 a 18h30 coanimé par Liljana
Baron et Béatrice Boquien a Nozay.
- «Lelien»

Prochaine réunion lundi 23 février a 10h a I'association pour élaborer le prochain numéro
sur le theme « le sentiment d'impuissance dans I'accompagnement ».



- Le CA se tiendra a I'association mardi 10 février a 10h, pour préparer I’Assemblée
Générale du 9 mars 2026 a 19h.

- Club de lecture

La prochaine rencontre aura lieu le lundi 9 mars de 11h30 a 13h30 a 'association.
Vous pouvez venir partager vos derniéres lectures autour d’'un grignotage.

Retrouvez les comptes-rendus sur l'intranet de notre site (bibliotheque/club de lecture).

- JALMALV dans la cité

Béatrice Boquien et Francoise Adam participeront a la réunion de la commission
sensibilisation a la prévention du suicide, dans les locaux de Solipsy a Nantes, lundi 2
février a 10h.

Nicole Grillet présentera le bénévolat d’accompagnement Jalmalv lors d’'une formation SP
COMPAS, le mercredi 4 février dans les locaux de COMPAS, et Sophie Pontiggia le
mercredi 11 février.

Béatrice Boquien et Yvonne Bellocq rencontreront I'équipe de I'unité Maison Relais, rue
Littré a Nantes, pour lui présenter 'accompagnement fin de vie, a domicile, des personnes
endeuillées et la sensibilisation Derniers Secours, mardi 17 février a 9h30 (en
remplacement de la rencontre annulée du 9 décembre 2025).

Les bénévoles de Cholet se retrouveront pour leur pique-nique mensuel le mardi 3 février
de 12h a 14h au rdc des locaux associatifs, 58 rue St Bonaventure a Cholet.

Willy nous aide a renouveler le mobilier et la décoration de l'association. Vous verrez
guelques aménagements du petit salon et de la piece bibliotheque.

Anaélle est présente dans les locaux de I'association les mardis, mercredis et jeudis de
8h30 a 16h30. Un répondeur téléphonique est en place du vendredi au lundi pour recueillir
les demandes.
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